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ESCUELA  MEDIA  DEL  ÁREA  DE  DOVER

Almuerzo  (Regular),  Octubre  ­  2025

Mantequilla  de  maní  y  mermelada

PLATOS  PRINCIPALES

Hoagie  de  pavo  y  queso

Hoagie  italiano

Comida  Yo­Go

PLATOS  PRINCIPALES

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada Sándwich  de  mortadela  dulce  y  queso

Comida  Yo­Go

Ensalada  de  pollo  crujiente

Sándwich  de  queso  tostado

PLATOS  PRINCIPALES

PLATOS  PRINCIPALES

Dunkers  de  hamburguesa  con  queso

Hoagie  de  pavo  y  queso

PLATOS  PRINCIPALES

Pastel  de  pollo  cremoso  (estilo  sopa)

Comida  Yo­Go

Comida  Yo­Go

Hoagie  italiano

Ensalada  vegetariana

PLATOS  PRINCIPALES

Palitos  Bosco  rellenos  de  queso

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada

PLATOS  PRINCIPALES

Comida  Yo­Go

Hoagie  de  jamón  y  queso

Palitos  de  tostada  francesa  con  hamburguesas  de  salchichaMantequilla  de  maní  y  mermelada

PLATOS  PRINCIPALES

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada

Comida  Yo­Go

PLATOS  PRINCIPALES

Comida  Yo­Go

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada

Hoagie  de  pavo  y  queso

Sándwich  de  pretzel  con  jamón  y  queso  caliente

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada

Ensalada  César  de  pollo

Sándwich  de  mortadela  dulce  y  queso

Hoagie  italiano

Mantequilla  de  maní  y  mermelada

Taco  ambulante  con  aderezos

Comida  Yo­Go

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada

Pollo  Alfredo  cremoso

Comida  Yo­Go

Mantequilla  de  maní  y  mermelada

Sándwich  de  ensalada  de  atún

Hoagie  de  pavo  y  queso

Comida  Yo­Go

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada

Comida  Yo­Go

Mantequilla  de  maní  y  mermelada

Sándwich  de  mortadela  dulce  y  queso

PLATOS  PRINCIPALES

Comida  Yo­Go

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada

Nuggets  de  pollo

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada

Mantequilla  de  maní  y  mermelada

Pizza  de  queso  cuadrada  de  Tony

PLATOS  PRINCIPALES

Hoagie  italiano

PLATOS  PRINCIPALES

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada

Hoagie  de  jamón  y  queso

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada Palitos  de  pizza  de  mozzarella  MaxStix

Comida  Yo­Go

Comida  Yo­Go

PLATOS  PRINCIPALES

PLATOS  PRINCIPALES

Pollo  japonés  en  flor  de  cerezo

PLATOS  PRINCIPALES

Espaguetis  con  salsa  de  carne

Comida  Yo­Go

PLATOS  PRINCIPALES

Filete  Salisbury  de  carne  casera

PLATOS  PRINCIPALES

Mantequilla  de  maní  y  mermelada

Comida  Yo­Go

Comida  Yo­Go Comida  Yo­Go

PLATOS  PRINCIPALES

Pizza  de  queso  con  corteza  rellena

Sándwich  de  mortadela  dulce  y  queso

Comida  Yo­Go

Comida  Yo­Go

Hamburguesa  de  pollo  en  rollo

Ensalada  de  pizza

PLATOS  PRINCIPALES

Nachos  grandes  de  carne

Comida  Yo­Go

Filete  de  ternera  con  queso  en  rolloHamburguesa  con  queso  en  pan

Comida  uncrustable  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada

PLATOS  PRINCIPALES

Mantequilla  de  maní  y  mermelada

Tiras  de  pechuga  de  pollo

Macarrones  con  hamburguesa  con  queso

Sándwich  de  ensalada  de  atún

Ensalada  del  chef  crujiente  y  abundante

PLATOS  PRINCIPALES

Esta  institución  es  un  proveedor  que  ofrece  igualdad  de  oportunidades.
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