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ESCUELA MEDIA DEL AREA DE DOVER
Desayuno (Regular), Octubre - 2025

1
Miércoles

GRANOS

e Beneficio variado
Verja

e Galleta Graham
Variedad

L Cereales Kellogg's

2
Jueves

PLATOS PRINCIPALES

®  Yogur de bayas para el desayuno
Parfait

GRANOS

®  Muffin de arandanos

®  Variedad de galletas Graham

3

Viernes

GRANOS

*  Variedad de galletas Graham

L Variedad de cereales Kellogg's

®  Salchicha, huevo y queso de Tony
Relleno

¢ General Mills

Variedad de cereales

®*  Confeti Eggo Mini
Panqueques

e Cereales de General Mills

e Cereales de General Mills

Variedad
e Rollo de canela helado

®  Mini Eggo con chispas de chocolate
Tostada francesa

e Cereales de General Mills

Variedad * Variedad de cereales Kellogg's
6 7 8 9 10
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
GRANOS GRANOS GRANOS GRANOS

® Fresaglaseada
Pop-Tarts de grano integral
® Variedad de galletas Graham

. Variedad de cereales Kellogg's

®  chispas de chocolate
Muffin de grano integral

e Galleta Graham
Variedad

. Cereales Kellogg's

e Palitos de donut Dunkin

®  Variedad de galletas Graham

. Variedad de cereales Kellogg's

Variedad Variedad
13 14 15 16 17
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
GRANOS GRANOS GRANOS GRANOS

®  Variedad de galletas Graham
. Variedad de cereales Kellogg's
®  Salchicha, huevo y queso de Tony

Pizza de desayuno con salsa campestre

¢ General Mills

Variedad de cereales

®  Cereza Frudel
o Cereales de General Mills

e Cereales de General Mills

Variedad

®  Gofre Eggo Fruit Loop
e Cereales de General Mills

Variedad
20 21 22 23 24
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
GRANOS GRANOS GRANOS GRANOS GRANOS

® Variedad de cereales de General Mills

®  Galleta de salchicha, huevo y queso

e Galleta Graham

Variedad
. Cereales Kellogg's
Variedad

®  Chips de chocolate Eggo
Mini tostadas francesas

®  Variedad de galletas Graham

] Variedad de cereales Kellogg's

e Galleta Graham

Variedad

L Cereales Kellogg's
Variedad

e Rebanada de platano

Pan

e Glaseado, glaseado de chocolate y
Variedad de donas en polvo
® Variedad de galletas Graham

-4 Variedad de cereales Kellogg's

Variedad e Poffitz de panqueque Variedad
27 28 29 30 31
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
GRANOS GRANOS GRANOS GRANOS GRANOS

e Palitos de Bosco rellenos de queso

®  Variedad de galletas Graham

. Variedad de cereales Kellogg's

Esta institucion es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.




