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Distrito escolar del area de Dove marzo 2023

Menu de desayuno de prima ria Leche blanca al 1 %, leche chocolatada al 1 % y leche de fresa sin grasa disponibles todos los dias.

” Declaracién de la misién de nutricién escolar de Dover
Ofrecemos 2 granosy 2 frutas o iTodos los desayunos para estudiantes son gratis!
1frutay 1 verduray leche

Alimentar a todos los estudiantes con comidas saludables y nutritivas que sean Pida a los estudiantes que se presenten en el

. . por cada desayuno servido! café para su comida gratis!
de origen responsable y preparadas y servidas de manera segura
Natrition Servics en un ambiente alegre.
marzo 1 2 de Marzo 3 de marzo
Pasteleria de desayuno a eleccién del chef Bol de cereales Crujiente de huevo y queso
> (Tostada Francesa, Waffle o Panqueque) peras refrigeradas tri tatores

| A\ Enlaces de salchichas P Banana
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6 de Marzo 7 de Marzo 8 de marzo 9 de marzo 10 de marzo

Celebracién de la Semana Nacional del Desayuno Escolar

Bol de cereales Pizza de desayuno e\ > - I Avena durante la noche/Parfait Bol de cereales sandwich De Panqueques
)

BREAKFAST

Melocotones Refrigerados ZONE craisins la yogur, avena, bayas) peras refrigeradas tri tatores >
100% Jugo Coba Gajos de naranja Pasas Banana ]
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13 de marzo Marzo 14 15 de marzo 16 de marzo Marzo 17
Bol de cereales Tazén de panqueques rellenos de frutas Palitos de tostadas francesas < ,Q‘\, iNo hay clases!
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Melocotones Refrigerados Gajos De Manzana Fresca Enlaces de salchichas
100% Jugo Gajos de naranja 3
100% Jugo
%
20 de Marzo 21 de Marzo 22 de marzo 23 de marzo 24 de marzo
No hay clases Pizza de desayuno Avena con bayas durante la noche/Parfait Bol de cereales Sandwich De Panqueques
) craisins (Yogur de Vainilla, Avena, Bayas) peras refrigeradas tri tatores
“HELLO Coba peras refrigeradas Pasas Coba
e %, 3 .,:.
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27 de marzo 28 de marzo 29 de Marzo 30 de marzo 31 de marzo
Bol de cereales Tazén de panqueques rellenos de frutas Palitos de tostadas francesas i )'\2 Crujiente de huevo y queso
e~ .
Melocotones Refrigerados Enlaces de salchichas a iR o2 g RS tri tatores
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Menu sujeto a cambios Director de Nutricién Escolar, krenard@doversd.org Somos un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades.
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